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A Kkutatasi terv kozérdekii adatainak kivonata’
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beavatkozassal nem jard vizsgalatok™ szamara

A Kit6ltott nyomtatvany adatait az etikai véleményt ado Regionalis Kutatisetikai
Bizottsagnak korlitozas nélkiil hozzaférhet6vé kell tennie barki szamara.

A kutatas-fejlesztési tevékenység sordn létrejové szellemi javakat Magyarorszagon tobb torvény is
védi.' Ugyanakkor a Helsinki Nyilatkozat 16. pontja, az Ovideoi Egyezményt hatélyba léptetd
2002, évi VI. torvény, és az orvosi kutatdsok végzésér6l szolo miniszteri rendelet az emberen
végzett orvosi kutatdsok etikus folytatdsa érdekében megkovetelik az etikai bizottsagoktol, hogy a
kozvéleményt tdjékoztassak az altaluk véleményezett kutatdsok fontosabb adatairél. A
kozvélemény tajékoztatisanak célja: az etikai bizottsdg munkajanak nyilvdnossdga, a kutatasok
alanyai alapvetd emberi jogainak biztositasa.

A 2007. HI. 10-t6] hatalyos 1/2007. (1. 24.) EtM rendelettel modositott 23/2002. (V. 9.) EiiM
rendelet szerint az alabb felsorolt, a kutatasi tervben megtalalhatd adatok kozérdekii adatok.
amelyeket barki korlatozas nélkiil megismerhet. Kérjilk, hogy a szellemi alkotasok oltalmanak
védelmét is szem eldtt tartva, a nem nyilvanos kutatasi terv alapjan toltsék ki ezt a tdblazatot. A
kozvélemény és az alanyok tisztességes, lényegre tor0 tajékoztatdsat tartsa elsodleges
szempontnak. A kutatasi terv szakmai-etikai jovahagydsa utan, az etikai bizottsag a sajat honlapjan
minden érdekldds szamara kozzé teszi az itt megadott kozérdekl adatokat. Szakmai vagy
szolgalati titoknak mindsiild, illetve a kutatas érdekeit veszélyeztet6é adatot ne kozoljon!

A téma megnevezése

Orvostanhallgatok fizikai aktivitasi magatartdsanak vizsgalata étkezési szokasaik, lelki
egészségiik és tanulmanyi elomeneteliik tikkrében
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YA 23/2002. (V. 9.) szamt EiM rendelet 20/S. § (1) bekezdése szerint az itt felsorolt, a kutatasi tervben is
megtalalhato adatok kozérdekli nyilvanos adatok, amelyeket az etikai bizottsdg a honlapjan koteles
nyilvanossagra hozni. Kérjiik, hogy a szellemi alkotdsok oltalménak védelmét szem elétt tartva, a nem nyilvanos
kutatési terv alapjan készitsék el ezt az adatlapot.

* A 23/2002. (V. 9.) szamt EiiM rendelet 20/B. § g) és h) pontjai szerint:

¢.) beavatkozdssal jard vizsgdlat (interventional trial). fizikai beavatkozassal jaré orvostudomanyi kutatés és
minden olyan beavatkozdassal jard kutatas, amely a vizsgalati alany lelki egészségére nézve kockazattal jar

h.} beavatkozdssal nem jdard vizsgdlal (non-interventional trial): emberen végzett, a g) pont ald nem tartozo
orvostudomanyi kutatas: 1/2007. (1.24) Et.M. rendelet

* Ez a nyomtatvany a 23/2002. (V. 9.) szami EiiM rendelet 20/S. § (1) bekezdéseinek 2008. szeptember 1-jén
hatalyos szdvege alapjan késziilt.

* A taldlmanyok szabadalmi oltalmardl szo16 1993, évi XXXIHI. rvény, a szerz6i jogrol szald 1999. évi
LXXVI. torvény.



1. A Kkutatas célja: A kutatdas f6 célkitizése az orvostanhallgatok fizikai aktivitasi
magatartasanak feltérképezése. A vizsgalat harom valtozora fektet hangsilyt: az étkezési
szokasokra, a lelki egészségre és a tanulmanyi elémenetelre. Valaszt szeretnénk kapni arra,
hogy ebben a specidlis mintaban az aktivabb, sportosabb életmodnak a szakirodalombdl
ismert pozitiv hatasa igazolhato-e a hallgatok étkezési szokdsali, lelki egészége €s tanulméanyai
tekintetében. Vizsgalni kivanjuk még az egyetemi tanulmanyok feltételezett hatasat az
évfolyamok adatainak Gsszehasonlitasa soran nyert eredmények felhasznalasaval.

2. A kutatas megszervezése és modszerei:
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. A kutatasi téma szakirodalmanak attekintése

o)

. Hipotéziek felallitasa
3. Mérdeszkoz, kérddiv megszerkesztése

4. Onkéntes, anonym kérdéives vizsgalat keretében torténd adatgyiijtés 1.-V. évfolyamok
orvostanhallgatoi kérében:

5. Adatok statisztikai feldolgozasa.

6. Eredmények értékelése, kdvetkeztetések levonasa

3. A tervezett kutatas szakirodalmi alapjai
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4. A kutatasba bevonni kivant vizsgalati alanyok szama, illetve kire, neme, életkora

A SZTE AOK L.-V. éves hallgatoi

Nyilatkozom, hogy a fenti adatok nem sértik a kutatdsnak a szellemi alkotdsok védelmére
vonatkozod érdekeit és nem tartalmaznak szakmai- vagy szolgdlati titkot, illetve a kutatds
érdekeit veszélyeztetd adatot. A fenti adatokat barki, korlatozas nélkiil megismerheti.
Tudomasul veszem, hogy jovahagyas utan az RKEB a kozérdekii adatokat a honlapjan kozzé
teszi.
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