SZEGEDI TUDOMANYEGYETEM, SZENT-GYORGYI ALBERT KLINIKAI
KOZPONT, Humén Orvosbiologiai Intézményi és Regionalis Kutatasetikai Bizottsaga
Elnék: Prof. Dr. Wittmann Tibor egyetemi

totcdt

Levélcim: I. sz. Belgyogyaszati Klinika, 6701 Szeged, Koranyi fasor 8-
10.

A kutatasi terv kozérdekit adatainak
kivonata

beavatkozassal jaroé vizsgilatok!
szamara®

A kitoltott nyomtatvany adatait az etikai véleményt adé Regionalis
Kutatasetikai
Bizottsagnak korlatozas nélkiil hozzaférhetové kell tennie barki
szamara.

A kutatas-fejlesztési tevékenység soran létrejovo szellemi javakat Magyarorszagon tébb
torvény is védi.* Ugyanakkor a Helsinki Nyilatkozat 16. pontja, az Ovideoi Egyezményt
hatalyba 1éptet6
2002. évi VL torvény, €s az orvosi kutatdsok végzésérdl sz6ldé miniszteri rendelet az
emberen
végzett orvosi kutatdsok etikus folytatasa érdekében megkdvetelik az etikai bizottsdgoktol,
hogy a kozvéleményt tajékoztassdk az altaluk véleményezett kutatdsok fontosabb
adatairdl. A kozvélemény tajékoztatdsanak célja: az etikai bizottsdg munkdjanak

nyilvénossaga, a kutatdsok alanyai alapvetd emberi jogainak biztositésa.

A 2007. III. 10-t8] hatalyos 1/2007. (I. 24.) EiM rendelettel mddositott 23/2002. (V. 9.) EiM
rendelet szerint az alabb felsorolt, a kutatdsi tervben megtalalhaté adatok kézérdekii adatok,
amelyeket barki korlatozas nélkiil megismerhet. Kérjiik, hogy a szellemi alkotdsok oltalménak
védelmét is szem el6tt tartva, a nem nyilvanos kutatdsi terv alapjan toltsék ki ezt a tdblazatot. A
koézvélemény ¢és az alanyok tisztességes, lényegre t6ré tdjékoztatdsat tartsa
elsédleges szempontnak. A kutatdsi terv szakmai-etikai jovahagyasa utan, az etikai bizottsag a
sajat honlapjan minden érdekl6dd szamara kozzé teheti az itt megadott kozérdek(i adatokat.
Szakmai vagy szolgalati titoknak minésiild, illetve a kutatas érdekeit veszélyezteté adatot
ne kozoljon!

A téma megnevezése (nem kell, hogy megegyezzen a kutatasi protokoll cimével)
Oxidativ stressz markerek molekuldris vizsgalata ajsziilottekben
A kérelem iktatasi szama: ”_ZO / 70 (Q_ ST~

A kérelmez6 neve, munkakore €s beosztasa: Dr. Hermesz Edit, habilitalt egyetemi docens, Prof. Dr.
Orvos Hajnalka - ujsziilott osztaly osztalyvezetd egyetemi tanar

1. A kutatis célja, indokoltsiga és varhaté eredményének dsszefoglalisa

Terhesség alatt a k6ldokzsinor erek, a placenta szlir6 funkcidjénak ellenére, szamos olyan
hatasnak vannak kitéve, melyek hosszti tavon karosithatjdk az erek strukturdlis és
funkcionalis egységét. A koldokerek endothel sejtjeiben termelddd nitrogén monoxid (NO),
innervacio hidnyaban, kulcsfontossagi szerepet jatszik a vazodilatacioban. NO az
endothelialis nitrogén monoxid szintaz (eNOS) altal termelédik. Az eNOS enzim aktivitisa
szamos stresszor altal befolyasolhatd, pl. hipoxias koériilmények kozott csokken a NO
termelddés. Munkéank soran vizsgalni kivanjuk az eNOS aktivitisat és az aktivalds



folyamataban résztvevé fehérjéket, koldokzsindr erekben, koldok artéridb6l szarmazod
vérben, illetve anyai vérben. Feltételezésiink szerint, csokkent endothelidlis NO produkcid
esetén a vOrds vértestekben is expresszalodo eNOS aktivalédik és jelentds szerepet vallal a
NO szint és ezzel a vazodilatacié szabalyozasaban. Feln6tt voros vértesteken bizonyitott az
eNOS expresszio. Ujsziilottektél szarmazé vérmintdkon nem torténtek még hasonlo
vizsgéalatok. Az eNOS aktivaciojara vonatkozolag sem felndtt sem 0jsziilétt mintdkon nem
rendelkeziink ismeretekkel. Az ér endolthel sejtekben ez a folyamat a Golgi apparatushoz
illetve vezikularis transzport folyamatokhoz kotstt. Mivel az érett vords vértestekben erre
nincs lehetdség feltételezhetd, hogy az eNOS lokalizacioja és annak aktivalasa egy merdben
mas folyamat eredményeként valosul meg. Kisérleteink soran klasszikus biokémia
modszereket kivanunk hasznalni a reaktiv oxigén és nitrogén szabadgyokaok illetve ezekbdl
szarmazo6 oxidansok, mint pl. peroxinitrit, hidrogén peroxid felhalmozodasénak kovetésére.
Molekularis médszereket (RT-qPCR, immunhisztokémia) a makromolekula kérosodas (mint
pl. tirozin nitracio, lipid peroxidacio), eNOS foszforilacid, és az eNOS aktivitasat
befolyasolo fehérjék, mint kaveolin, HSP90 kolokalizacidjara.

Kisérleteinkben dohdnyos és nem dohdnyos mintdkat kivanunk haszndlni. Vizsgaljuk a
nikotin és nehézfém felhalmozodas hatdsat az eNOS exprexidjara és annak aktivalodasara
anyai €s Ujsziilottekb6l szarmazo mintakon.

2. A kutatis tudomanyos megalapozottsagat, indokoltsagat megalapozo irodalmi
hivatkozasok megjel6lése (elegendo a kutatds irdnyét jelzd néhany irodalmi hivatkozas)

1. Hracsko Z, Hermesz E, Ferencz A, Orvos H, Novak Z, Pal A, Varga IS: Endothelial nitric oxide
synthase is up-reculated in the umbilical cord in pregnancies comphcated with intrauterine growth
retardation. In vivo 23: 727-732 (2009).

2. Hracsko Z, Safar Z, Orvos H, Novak Z, Pal A, Varga IS: Evaluation of oxidative stress markers after
vaginal delivery or Caesarean section. In Vivo. 2007 Jul-Aug;21(4):703-6.

3. Gyurkovits Z, Kallé K, Bakki J, Katona M, Bit6 T, Pal A, Orvos H: Neonatal outcome of
macrosomic infants: an analysis of a two-year period.. Eur J Obstet Gynecol Reprod Biol. 2011
Dec;159(2):289-92.

4. Csoma Z, T6th-Molnér E, Balogh K, Polyanka H, Orvos H, Ocsai H, Kemény L, Széll M, Olah J.:
Neonatal blue light phototherapy and melanocytic nevi: a twin study. Pediatrics 2011
Oct;128(4):e856-64. Epub 2011 Sep 19.

5. Bagyanszki M, Novak Z, B6di N, Orvos H, Pal A, Fekete E: Structural differences in the umbilical
vein wall after full-term and pre-term dehvery Anat Histol Embryol. 2009 Oct;38(5):387-91. Epub
2009 Aug 13.

6. Ferencz A, Orvos H, Hermesz E. Major differences in the levels of redox status and antioxidant
defence markers in the erythrocytes of pre- and full-term neonates with intrauterine growth
restriction. Reproductive Toxicology 2015 53:10-14.

' A 23/2002. (V. 9.) széami EiiM rendelet 20/B. § g) és h) pontjai szerint:

g.) beavatkozdssal jdré vizsgdlat (interventional trial): fizikai beavatkozassal jaré orvostudomanyi

kutatas és minden olyan beavatkozassal jard kutatds, amely a vizsgalati alany lelki egészségére nézve
kockézattal jar

? Ez a nyomtatvany a 23/2002. (V. 9.) szamu EiiM rendelet 8. § (3) és (4) bekezdéseinek 2008. szeptember
1-jén hatélyos szévege alapjan késziilt.

* A taldlméanyok szabadalmi oltalmardl sz616 1995. évi XXXIII. torvény, a szerzdi jogrol sz616 1999. évi
LXXVI. torvény.



3. A résztvevok toborzdsanak, bevalasztasanak, kizdrasanak rendszere

A kivetkezo csoportokbol ezen sziovetek gytijtését tervezziik:
e Dohéanyos anyatol sziiletett 0jsziildttek koldokzsindrvére
e Dohanyos anyai vénas vér
e Problémamentes terhességbdl sziiletett Gjsziilsttek koldokzsindrvére

e Kontroll anyai vénas vér

4. A kutatisba bevonni kivant résztvevik szama (0sszesen és kutatéhelyenként),
neme, életkora

A fent felsorolt minden csoportbél 150-150 wjsziilstt mintdinak vétele és feldolgozasa
5. A kutatas médszerei

Vizsgalatainkat anyai és wjsziilott vérmintdkon végezziik. A klasszikus biokémiai,
enzimologiai modszerek mellet tervezziik a stressz indukalta védekezé mechanizmusok
molekularis hatterének vizsgélatat is. QPCR-rel kovetjiik a génexpresszioban bekdvetkezett
valtozasokat, western technikdval illetve immunhisztokémiai vizsgalatokkal tervezziik a

fehérjék kimutatasat. Tervezzik tovabba a fémionok (mint pl. kadmium, cink) mennyiségi
meghatarozasat.

6. A kedvezitlen események és a siilyos nemkivanatos események lehetésége, a
bekovetkezésiik esetén a kovetendd eljarasok

Nincsenek kedvezétlen események és silyos nemkivanatos események

7. A résztvevik személyes és egészségiigyi adatainak kezelésével kapcsolatos
intézkedések (az 1992. évi LXIIL térvény alapjan)

A Személyes adatok védelmérél és a kzérdekii adatok nyilvanossagéarol szolo torvény
alapjan torténik

8. A kutatas sordn nyert adatok statisztikai feldolgozasianak médszere

SPSS, Microsoft Office Excel, Student-t- proba



Nyilatkozom, hogy a fenti adatok nem sértik a kutatdsnak a szellemi alkotasok védelmére
vonatkozo érdekeit és nem tartalmaznak szakmai- vagy szolgalati titkot, illetve a kutatas
érdekeit veszélyezteté adatot. A fenti adatokat barki, korlatozas nélkiil megismerheti.
Tudomasul veszem, hogy jovéhagyas utdn az RKEB a kozérdekii adatokat a honlapjan

kozzé teheti.

Szeged, 2016. marcius 08.
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