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A Kkutatasi terv kozérdekii adatainak kivonata

. Uy 1oz 2
beavatkozassal jaroé vizsgalatok™ szamara

A Kkitoltott nyomtatvany adatait az etikai véleményt ado Regionalis Kutatasetikai
Bizottsagnak korlatozas nélkiil hozzaférhetové kell tennie barki szamara.

A kutatas-fejlesztési tevékenység soran létrejovd szellemi javakat Magyarorszdgon t6bb torvény is
védi’ Ugyanakkor a Helsinki Nyilatkozat 16. pontja, az Ovideoi Egyezményt hatilyba lépteté
2002. évi VI. torvény, és az orvosi kutatdsok végzésérél széloé miniszteri rendelet az emberen
végzett orvosi kutatisok etikus folytatisa érdekében megkovetelik az etikai bizottsdgoktol, hogy a
kozvéleményt tajékoztassak az altaluk véleményezett kutatdsok fontosabb adatairdl. A
kozvélemény tdjékoztatisanak célja: az etikai bizottsig munkdajénak nyilvanossiga, a kutatdsok
alanyai alapvetd emberi jogainak biztositésa.

A 2007, III. 10-t6] hatalyos 1/2007. (1. 24.) EtiM rendelettel mddositott 23/2002. (V. 9.) EiM
rendelet szerint az aldbb felsorolt, a kutatdsi tervben megtalalhaté adatok kozérdekil adatok,
amelyeket barki korlatozas nélkill megismerhet. Kérjilk, hogy a szellemi alkotisok oltalmanak
védelmét is szem eldtt tartva, a nem nyilvdnos kutatasi terv alapjan toltsék ki ezt a tiblazatot. A
kozvélemény és az alanyok tisztességes, lényegre tor0 tdjékoztatdsdt tartsa elsddleges
szempontnak. A kutatasi terv szakmai-etikai jévahagydsa utén, az etikai bizottsdg a sajat honlapjan
minden érdekl6dd szaméra kozzé teheti az itt megadott kdzérdekil adatokat. Szakmai vagy
szolgalati titoknak minésiilé, illetve a kutatas érdekeit veszélyeztet6 adatot ne kzoljon!

A téma megnevezése (nem kell, hogy megegyezzen a kutatasi protokoll cimével)

Szerencsejaték-hasznalati zavar és alkoholhasznailati zavar pszichometriai tesztek
tiikrében

A kérelem iktatasi szama: 3 ///QC)/(6~S AT =

A kérelmez06 neve, munkakére és beosztasa: Prof. Dr. Janka Zoltan, SZTE AOK Pszichiatriai
Klinika, egyetemi tanar

1. A kutatas célja, indokoltsaga és varhato eredményének dsszefoglalasa

1. Klinikai addiktologiai mintan a szerencsejaték-hasznalati zavar ¢és az
alkoholhasznalati zavar komorbiditdsanak és prevalenciaértékeinek feltarasa.

2. Az addiktolégiai problémdk esetén meghatidrozonak bizonyuld viselkedéses

' A 23/2002. (V. 9.) sz4amu EiiM rendelet 20/B. § g) és h) pontjai szerint:

g.) beavatkozdssal jaré vizsgdlat (interventional trial): fizikai beavatkozassal jaré orvostudomanyi kutatés és
minden olyan beavatkozassal jaro kutatas, amely a vizsgélati alany lelki egészségére nézve kockazattal jar

2 Ez a nyomtatvany a 23/2002. (V. 9.) szami EiiM rendelet 8. § (3) és (4) bekezdéseinek 2008. szeptember 1-jén
hatalyos szovege alapjan késziilt. _

* A talalmanyok szabadalmi oltalmarél sz616 1995. évi XXXIIL. torvény, a szerz8i jogrol sz616 1999. évi
LXXVL torvény.



jellemz6k (pl.: magasabb jutalomfiiggdség, magasabb mért impulzivitas)
eltéréseket mutatnak-e a két zavar egyiitt vagy kiilon-kilon fennalldsdnak és
sulyossaganak fliggvényében.

3. A szerencsejaték-hasznalati zavart mutatd személyek tovabbi differencialasa, a
zavaron beliill tovabbi, esetlegesen eltér6 viselkedéses jellemzbket mutatd

alcsoportok kialakitasa (pl.: a mentén, hogy milyen tipust jatékot jatszanak).

2. A kutatas tudomanyos megalapozottsagat, indokoltsagat megalapozo irodalmi
hivatkozasok megjeldlése (elegendo a kutatéds irdnyét jelzd néhany irodalmi hivatkozas)

American Psychiatric Association. Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders
(5th ed.). Washington, DC: Author; 2013.

Caetano R. National Epidemiologic Survey on Alcohol and Related Conditions. Addiction
2015, 110(3): 378-380.

Castro V, Fong T, Rosenthal RJ, Tavares H. A comparison of craving and emotional
states between pathological gamblers and alcoholics. Addict Behav 2007, 32(8):1555—~
1564.

Demetrovics Z, Griffiths MD. Behavioral addictions: Past, present and future. J Behav
Addict 2012, 1(1): 1-2.

Denis C, Fatséas M, Auriacombe M. Analyses related to the development of DSM-5
criteria for substance use related disorders: 3. An assessment of Pathological Gambling
criteria. Drug Alcohol Dep 2012, 122(1-2): 22-27.

Ledgerwood DM, Alessi SA, Phoenix N, Petry NM. Behavioral assessment of impulsivity
in pathological gamblers with and without substance use disorder histories versus healthy

controls. Drug Alcohol Depend 2009, 105: 89-96.

Petry NM. Substance abuse, pathological gambling, and impulsiveness. Drug Alcohol
Depend 2001, 63(1). 29-38.

Reilly C, Smith N. The Evolving Definition of Pathological Gambling in the DSM-5.
National Center of Responsible Gaming; 2015.

Tavares H, Zilberman ML, Hodgins DC, el-Guebaly N. Comparison of craving between
pathological gamblers and alcoholics. Alcohol Clin Exp Res 2005, 29(8): 1427-1431.

Verdejo-Garcia A, Lawrence AJ, Clark L. Impulsivity as a vulnerability marker for
substance-use disorders: Review of findings from high-risk research, problem gamblers
and genetic association studies. Neurosci Biobehav Rev 2008, 32(4):777-810.

3. A résztvevik toborzasianak, bevalasztasanak, kizarasanak rendszere

A vizsgalati személyek az SZTE AOK Pszichiatriai Klinika Addiktologiai osztalyardl

o



kertilnek bevondsra. A vizsgalatba az aldbbiak szerint véalogatjuk be a résztvevoket,
amelyek a  kovetkezOk: alkoholhasznalat-zavarral — diagnosztizalt  személyek;
szerencsejaték-hasznalati zavart mutaté személyek, valamint olyan személyek, akiknél
mind az alkoholhasznélat-zavar, mind pedig a szerencsejaték-hasznélati zavar is
kimutathat6. Az SZTE AOK Pszichiatriai Klinika Addiktolégiai Osztalyan osztalyos
ellatasban részesiilé addiktolégiai problémaéval kezelt felnétt (kor: 18-65 év) péciensek
ésa haszndlni kivant statisztikai eljaras (itelemzés) probaihoz megfeleléen eléirdnyzott
(N:q hényados alapjan) elemszam 200 8. Kizarasi kritériumnak tekintjiik az akut
alkoholhasznalatot, illetve megvondasos tiineteket.

4. A kutatisba bevonni kivant résztvevik szima (6sszesen és kutatéhelyenként), neme,
életkora

Az SZTE AOK Pszichiatriai Klinika Addiktologiai Osztalyan osztdlyos ellatasban
részesilé addiktolégiai problémaéval kezelt felnétt (kor: 18-65 év) paciensek, bevonni
kivant elemszam: 200 £6.

5. A kutatis modszerei

A vizsgéalatba bevont személyek az Addikcié Sulyossdgi Index interju, valamint az
intelligencia €s a premorbid intelligencia vizsgilatat kdvetéen egy tesztcsomagot kapnak,
amely onkitoltés méréeszkozokbdl €s szamitogépes neuropszichologiai tesztekbdl 4ll,
amelyekkel az atfogé neurokognitiv miikddést, a demogréfiai véltozokat, az impulzivitas,
az anxiodepressziv tiinetek, valamint a szerfiiggdség és a szerencsejaték-fliggdség
mértékét kivanjuk feltdrni. A tesztbattéria az osztdlyos kezelés soran keriil felvételre a

résztvevikkel, amelynek elemei a kvetkezék:

Az Addikcié Sulyossagi Index interju alapjan torténik az addiktolégiai zavarhoz
kapcsolodo valtozok, illetve a demografiai adatok feltdrasa (kb. 20perc). A neurokognitiv
szint ¢és a premorbid intelligencia becslése a Weschler-féle Intelligencia Teszttel (WAIS-
IV) és a National Adult Reading Test (NART) magyar verzidjaval torténik (kb. 60 perc)
Impulzivitds mérése: neuropszicholégiai (Wisconsin Kartyaszortirozasi Teszt, Delay
Discounting Test, Jowa Gambling Test, Stroop teszt) (kb. 30perc), illetve 6nkit5ltds
tesztekkel, Barratt-féle Impulzivitds Skala (BIS), Cloninger-féle Temperamentum &s
Karakter Kérdéiv (TCI-R) a Buss-Perry Agresszio Kérdéiv (BPAQ), (kb. 55 perc).

Pszichopatolégiai és anxiodepressziv tlinetek mérése Onkitoltds tesztekkel: Beck
Depresszio Kérdéiv (BDI), Spielberger-féle Allapot- és Vondasszorongas Kérd6iv (STAI),
Derogatis-féle Tiinetlista (SCL-90-R), (kb.25perc).



Alkoholhasznalati zavar és a szerencsejaték hasznalati zavar mérése rovid tiinetbecsld
skalakkal: ~Alkoholhaszndlat Zavarainak Szlrotesztie (AUDIT) Alkoholfiiggdség
Stlyossédga Kérdéiv (SADQ) Fagerstrom Nikotin Dependencia Teszt (FTND), Problem
Gambling Severity Index (PGSI), Southern Oaks Gambling Screen (SOGS) DSM-V
Gambling, Internet Gaming Disorder (IGD-10) Motives for Online Gaming Questionnaire
(MOGQ) Probléméds Online Jaté Kérd6iv (POGQ-HU), (kb 20 perc)

A demografiai valtozok felmérése és az IQ becslését kovetben szamitogépes tesztek
felvétele torténik gyakorlattal rendelkezd pszicholégus PhD-hallgaté vezetésével,
négyszemkozti vizsgalati helyzetben, majd az 6nkitoltds kérdéivek keriilnek kiadasra. A
vizsgalatban t0rténd részvétel anonim, 6nkéntes alapl, a részvételért semmilyen anyagi
ellenszolgaltatds nem jar, valamint a részvételi hajlandésdg semmilyen kihatdssal nincs a
beteg osztdlyos elldtasira. Az adatok rdgzitése név nélkiil torténik, minden beteg
kodszamot kap, amely alapjan a tesztek eredményei elektronikusan keriilnek rogzitésre,

ezen adatokat pedig jelszoval ellatott elektronikus feliileten taroljuk.

6. A kedvezdtlen események és a siilyos nemkivinatos események lehetésége, a
bekdvetkezésiik esetén a kivetendd eljarasok

Stlyos, nem kivént esemény bekovetkezésének a valdszintisége elenyészb.

7. A résztvevik személyes és egészségiigyi adatainak kezelésével kapcsolatos
intézkedések (az 1992. évi LXIIL. térvény alapjan)

A kutatasban torténd bevonast Dr. Demeter Ildiké végzi, a résztvevék személyes
adataihoz & fér hozzd. A bevonast kdvetSen minden résztvevé kap egy kodot, azok
alapjan a szamitégépbe bevitt adatokat a kutatok név nélkiil, osszesitve értelmezik. Az
adatok tdrolasa zarhato helyiségekben, a digitélis adatok taroldsa pedig jelszéval védett
jelszoval védett szamitégépeken torténik. A kutatasban rogzitett adatokat bizalmasan
kezeljiik, azok harmadik félnek ki nem adhatoak, csak a Kérelem nevii dokumentumban
megjeldlt, kutatdsban részt vevé munkatérsak szdméra hozzaférhetdek. Magyarorszag
Alaptorvényének €s a hatdlyos jogszabélyoknak a személyiségi jogok, az egészségiigyi
személyes adatok védelmére, valamint a szerzéi jogok védelmére vonatkozd
rendelkezéseit betartjuk.

8. A kutatdas sordn nyert adatok statisztikai feldolgozdsianak médszere

Az adatok Osszesitve, statisztikai elemzészoftverek (SPSS, Mplus) hasznélatival



kertilnek feldolgozosra, amelyet az alabbi kutatok végeznek: Dr. And6 Balint, Kovacs
[1diko.

Nyilatkozom, hogy a fenti adatok nem sértik a kutatdsnak a szellemi alkotasok védelmére
vonatkoz6 érdekeit €s nem tartalmaznak szakmai- vagy szolgdlati titkot, illetve a kutatés
érdekeit veszélyezteté adatot. A fenti adatokat barki, korlatozas nélkill megismerheti.

Tudomasul veszem, hogy jévahagyas utan az RKEB a kozérdekii adatokat a honlapjan kozzé
teheti.
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