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A kutatasi terv kozérdeki adatainak kivonata®

beavatkozassal nem jaro vizsgalatok? szamara®

A Kitéltott nyomtatvany adatait az etikai véleményt adé Regionalis Kutatasetikai

Bizottsagnak korlatozas nélkiil hozzaférhetévé kell tennie barki szamara.

A kutatas-fejlesztési tevékenység soran létrejové szellemi javakat Magyarorszagon t6bb
torvény is védi.! Ugyanakkor a Helsinki Nyilatkozat 16. pontja, az' Ovideoi Egyezményt
hatalyba 1épteté 2002. évi VI torvény, €s az orvosi kutatdsok végzésérdl szolé miniszteri
rendelet az emberen végzett orvosi kutatdsok etikus folytatdsa érdekében megkdovetelik az
etikai bizottsagoktol, hogy a kozvéleményt tajékoztassak az altaluk véleményezett kutatasok
fontosabb adatairdl. A kozvélemény tajékoztatasanak célja: az etikai bizottsag munkdjanak
nyilvanossaga, a kutatdsok alanyai alapveté emberi jogainak biztositasa.

A 2007. I11. 10-t61 hatalyos 1/2007. (1. 24.) EGiM rendelettel modositott 23/2002. (V. 9.) EiM
rendelet szerint az alabb felsorolt, a kutatasi tervben megtalalhaté adatok kézérdekii adatok,
amelyeket barki korlatozas nélkiil megismerhet. Kérjiik, hogy a szellemi alkotasok oltalmanak
védelmét is szem el6tt tartva, a nem nyilvanos kutatasi terv alapjan t6ltsek ki ezt a tablazatot.
A kozvélemény és az alanyok tisztességes, lényegre tord tdjékoztatasat tartsa elsddleges
szempontnak. A kutatdsi terv szakmai-etikai jovahagyasa utdn, az etikai bizottsag a sajat
honlapjan minden érdekl6dd szdméara kozzé teszi az itt megadott kozérdekii adatokat.
Szakmai vagy szolgalati titoknmak mindsiild, illetve a kutatis érdekeit veszélyeztetd
adatot ne kozoljon!

A téma megnevezése: Postpartum fogamzasgatlas

A kérelem iktatasi szama: /{ % 0
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A kérelmezd neve, munkakore és beosztasa:

Prof. Dr. Bartfai Gyorgy, egyetemi tanar



A kutatas célja

A postpartum fogamzasgatlas fontos téma a sziilészet — n6gyogyaszat szempontjabol, mert a
sziilés utan a néi szervezetnek regeneraciora van sziiksége, igy nem szerencsés a 12 honapon
betili ujabb varandossag. A fogamzasgatlasi modszerek igen nagy vélasztéka ellenére
Magyaroszagon a nok jelentOs része nincs tisztaban azzal, hogy hogyan tud védekezni a nem
kivant terhesség ellen.:

Jelen vizsgalatunkban arra keressiik a valaszt, hogy a nék milyen fogamzasgatlasi moédokat
alkalmaznak a sziilés el6tt és utan, ezt a demogréafiai jellemz6k (életkor, lakdhely, iskolai
végzettség) milyen mértékben befolyasoljak, mennyire tajékozottak a kiilonbozo

modszerekrol és kaptak-e megfelel6 tandcsadast ezzel kapesolatban.
Kutatis megszervezése és modszerei:

A Szegedi Tudomanyegyetem Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinikajan sziilt, valamint a Vasas
Szent Péter utcai szakrendelében kontrollra érkezett, legalabb egyszert sziilt nék kérdéiv
segitségével torténod kikérdezése, az altaluk adott valaszok elemzése, valamint a kdédszamuk
(sziiletési datum + TAJ-szam els¢ harom szamjegye) alapjan az irattarbol gytjtott adatok

kiértékelése.
Kutatas megszervezése és modszerei:

A Szegedi Tudoméanyegyetem Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinikajan sziilt, valamint a Vasas
Szent Péter utcai szakrendeldben kontrollra érkezett, legalabb egyszert sziilt nék kérdéiv
segitségével torténd kikérdezése, az altaluk adott valaszok elemzése, valamint a koédszamuk
(sztiletési datum + TAJ-szam elsé harom szamjegye) alapjan az irattarbol gytijtétt adatok
kiértékelése 2017. majus és 2018. december kozotti idéintervallumon.

A tervezett kezdés: 2017. majus

Varhat6 id6tartam: 1,5 év

Adatvédelem:

2011. évi CXII. térvény értelmében az adatkezelés oOnkéntes, a résztvevd irdsos
beleegyezése barmikor visszavonhato, adatainak ennek megfeleléen torlésre keriilnek.

A résztvevd adatainak rogzitése kodolt formaban torténik, jelszdval ellatott elektronikus

feliileten taroljuk az adatokat, melyeket kizérélag publikdcids célra haszndlunk fel. Az



adatokhoz kizarolag a vizsgalatba bevont személy, és a kezel@orvosa é€s a vizsgilatban
résztvevd orvos férhet hozzd. Az adatokat archivaljuk és 5 évig elektronikus adatbazis
formgjaban zart kulccsal hozzéaférhetd online feliileten és adathordozén (CD, DVD)

megorizzik. A tervezett kutatast a Helsinki Declaracio Iranyelveinek betartasaval végezziik.

A tervezett kutatas szakirodalmi alapjai

1) Bajracharya A. Knowledge, Attitude and Practice of Contraception among
Postpartum Women Attending Kathmandu Medical College Teaching Hospital.
Kathmandu Univ Med J (KUMJ). 2015 Oct-Dec;13(52):292-7.

2) Heller R, Cameron S, Briggs R, Forson N, Glasier A. Postpartum contraception: a
missed opportunity to prevent unintended pregnancy and short inter-pregnancy
intervals. ] Fam Plann Reprod Health Care. 2016 Apr;42(2):93-8. doi:
10.1136/jfprhe-2014-101165. Epub 2015 Dec 8.

4. A kutatisba bevonni kivant vizsgalati alanyok szama, illetve kire, neme, életkora

Osszesen legalabb 200, legaldbb egyszer sziilt né.

3. Retrospektiv, beavatkozassal nem jaré vizsgilatok esetében, amikor a 23/2002. (V. 9.)
Szamu EuM rendelet 20/Q. §-anak alkalmazasara keriil sor, a nyilvanos adatvédelmi
tajékoztatas® (A tajckoztatds — kiilondsen statisztikai vagy tudomanyos célu adatkezelés
esetén — megtdrténhet az adatgyiijtés tényének, az érintettek korének, az adatgytijtés céljanak,
az adatkezelés id6tartamanak és az adatok megismerhetdségének mindenki szamara
hozzaférheté modon t6rténd nyilvanossagra hozatalaval, ha az egyénre szolé tajékoztatas
lehetetlen vagy aranytalan koltséggel jarna.)

Szeged, 2017.05. 09.
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