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A kutatasi terv kozérdekii adatainak kivonatal

beavatkozassal nem jaré vizsgilatok? szamara3

A kitdltott nyomtatvany adatait az etikai véleményt adé Regionalis Kutatasetikai
Bizottsagnak korlatozas nélkiil hozzaférhetévé kell tennie barki szimara.

A kutatas-fejlesztési tevékenység soran létrejovo szellemi javakat Magyarorszagon t6bb torvény is
védi.* Ugyanakkor a Helsinki Nyilatkozat 16. pontja, az Ovideoi Egyezményt hatalyba Iéptetd
2002. évi VI. torvény, és az orvosi kutatdsok végzésérdl sz6l6 miniszteri rendelet az emberen
végzett orvosi kutatdsok etikus folytatasa érdekében megkovetelik az etikai bizottsagoktol, hogy a
kozvéleményt tdjékoztassdk az altaluk véleményezett kutatdsok fontosabb adatairél. A
kozvélemény tajékoztatdsdnak célja: az etikai bizottsdg munkajénak nyilvanossdga, a kutatdsok
alanyai alapvetd emberi jogainak biztositésa.

A 2007. LI 10-t6] hatdlyos 1/2007. (I. 24.) EiiM rendelette]l médositott 23/2002. (V. 9.) EiM
rendelet szerint az alabb felsorolt, a kutatdsi tervben megtalathaté adatok kozérdeki adatok,
amelyeket barki korlatozas nélkiil megismerhet. Kérjiik, hogy a szellemi alkotdsok oltalmanak
védelmét is szem el6tt tartva, a nem nyilvanos kutatési terv alapjan toltsék ki ezt a tablazatot. A
kozvélemény ¢és az alanyok tisztességes, lényegre tord tajékoztatdsat tartsa elsddleges
szempontnak. A kutatdsi terv szakmai-etikai jovédhagyésa utan, az etikai bizottsag a sajat honlapjan
minden érdeklédd szamdra kozzé teszi az itt megadott kozérdekii adatokat. Szakmai vagy
szolgalati titoknak minésiild, illetve a kutatas érdekeit veszélyeztets adatot ne kozoljon!

A téma megnevezése (nem kell, hogy megegyezzen a kutatasi protokoll cimével)

Problémais internethaszndlat gyermek-és serdiilékorban
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1. A kutatas célja

A mai fiatalok az internet koraba sziilettek bele, ezért a mindennapjaikhoz szorosan
kapcsolodik, hogy napi t6bb 6rat is eltdltenek az interneten. A gyerekek egyre korabban

1A 23/2002. (V. 9.) szami EiiM rendelet 20/8. § (1) bekezdése szerint az itt felsorolt, a kutatasi tervben is
megtalalhaté adatok koézérdekii nyilvanos adatok, amelyeket az etikai bizottsdg a honlapjan kételes
nyilvanossagra hozni. Kérjiik, hogy a szellemi alkotasok oltalméanak védelmét szem eldtt tartva, a nem nyilvanos
kutatdsi terv alapjan készitsék el ezt az adatlapot.

A 23/2002. (V. 9.) szdmu EiiM rendelet 20/B. § g) és h) pontjai szerint:

g.) beavatkozdssal jdrd vizsgdlat (interventional trial): fizikai beavatkozassal Jjaré orvostudomanyi kutatas és
minden olyan beavatkozassal jaro kutatés, amely a vizsgélati alany lelki egészségére nézve kockdzattal jar

h.) beavatkozdssal nem jdro vizsgdlat (non-interventional trial): emberen végzett, a g) pont ald nem tartozo
orvostudomanyi kutatds: 1/2007. (1.24) Eti.M. rendelet

? Ez a nyomtatvany a 23/2002. (V. 9.) szamt EiiM rendelet 20/S. § (1) bekezdéseinek 2008. szeptember 1-jén
hatalyos szgvege alapjan késziilt.

* A talalmanyok szabadalmi oltalméard! sz616 1995. évi XXXIIL. térvény, a szerz6i jogrol szold 1999. évi
LXXVI. térvény.



kezdik el felfedezni az online vildgot. A haszndlata elkertilhetetlen szdmukra, mivel mar
az éaltalanos iskolakban is eléfordul, hogy az iskolai feladatok megoldasahoz internet
sziikséges. Az internethaszndlat tobb kutatds szerint szdmos pozitiv, de még annal is t&bb
negativ hatassal jarhat. Szamos kutatas foglakozik a problémads internethasznalattal, illetve
vizsgaljak a problémas internethaszndlat mas pszichiatriai tiinetekkel vald egylitt jardsat
is. A szegedi gyermek- és ifjusag pszichiatrian eddig nem késziilt pontos kutatés a fiatalok
internet hasznalati szokdsaikrol.

Kutatasunk célja a pszichidtriai betegségekkel kezelt fiatalok digitalis attitiidjének
Osszehasonlitasa egészséges tarsaikéval. Szeretnénk felmérni, hogy van-e lathatd
kiilonbség a pszichiatrian kezelt fiatalok internethaszndlata, valamint digitalis eszkozeik
hasznilata és a kontroll csoportként hasznalt egészséges fiatalok kozott. Nagyobb
aranyban fordul-e el a problémas internethasznélat, ha a gyerekeknek egyéb pszichiatriai
betegségei is fenndllnak. Emellett adatokat szeretnénk gy(ijteni iskolai és szocidlis
helyzetiikrél is. A kutatds eredményeit els6sorban szakdolgozathoz hasznalnank fel.

2. A kutatds megszervezése és modszerei

Moédszerek: A kutatdsba az SZTE AOK Gyermekklinika, Gyermek- és
Ifjuségpszichiatriai Osztalyan vizsgélt 8-18 év kozotti gyermekeket és fiatalokat
szeretnénk bevonni. A kezelt paciensekkel és az Gjonnan érkezOkkel a mellékelt kérd6ivet
szeretnénk hasznalni, illetve a kordbbi adataikat is szeretnénk attekinteni. Kontroll
csoportként egy vidéki gimnazium és egy altalanos iskola 8-18 év kozotti didkjait
szeretnénk bevonni. Néaluk a teszt felvétele csoportosan az osztalyteremben, egy
osztalyfénoki ora keretén beliil torténne.

A magunk altal készitett kérdéiv mellett egyéb diagnosztikus kérdbiveket is
szeretnénk  hasznalni a problémés internethasznalat vizsgalatara: Problémas
Internethasznalat Kérddéiv (Demetrovics Zsolt, Szeredi Beatrix, Nyikos Emese, 2004).
Gyermek Depresszié Kérdéiv (Child Depression Inventory, CDI, Kovacs M., 1981),
Allapot-Vonas Kérd6iv, Gyermek Véltozat (State-Trate Anxiety Inventory for Children,
STAI-C, Spielberger, C.D., 1973), Gyermek Multidimenzionalis Szorongas Skéla
(Multidimensional ~Anxiety Scale for Children, MASK, March J.S. 1997),
Gyermekviselkedési Kérdoiv (Child Behavior Checklist, CBCL, Achenbach, 1991),
Hiperkinetikus Zavar Kérdéiv (Attention Deficit Hyperactivity Disorder, ADHD,
DuPaul,1998), Képességek és Nehézségek Kérdéiv (Erények és Gondok Kérdéiv)
(Strenght and Difficulty Questionnaire, SDQ, Goodman, R, 1997)

Az adatokat SPSS statisztikai program segitségével szeretnénk kiértékelni.

3. A tervezett kutatas szakirodalmi alapjai

1. Demetrovics Zsolt, Szeredi Beatrix, Nyikos Emese (2004): A Problémads
Internethasznalat Kérdéiv bemutatasa. Psychiatria Hungarica, 19. 2. sz.,

2. Wartberg L, Kriston L, Zieglmeier M, Lincoln T, Kammerl R. (2018): A
longitudinal study on psychosocial causes and consequences of Internet gaming
disorder in adolescence. Psychol Med. 2019 Jan;49(2):287-294.



3. Cho SM1, Sung MJ, Shin KM, Lim KY, Shin YM. (2013): Does psychopathology
in childhood predict internet addiction in male adolescents? ‘

Child Psychiatry Hum Dev. 2013 Aug;44(4):549-55.

4. A kutatasba bevonni kivant vizsgalati alanyok szama, illetve kire, neme, életkora

Vizsgélati alanyok (SZTE AOK Gyermekklinika, Gyermek- és Ifjilségpszichiétriai
Osztalyan onsértés miatt vizsgalt és kezelt gyermekek, kontroll csoport), alanyok szama
szama: 80 0, 8-18 éves korosztaly

5. Retrospektiv, beavatkozassal nem jaré vizsgalatok esetében, amikor a 23/2002. (V. 9.)
szamu EiiM rendelet 20/Q. §-dnak alkalmazisara keriil sor, a nyilvinos adatvédelmi
tajékoztatas® (A tdjékoztatds — killondsen statisztikai vagy tudomdnyos célu adatkezelés
esetén — megtorténhet az adatgylijtés tényének, az érintettek korének, az adatgy(ijtés céljanak,
az adatkezelés idGtartamanak ¢és az adatok megismerhetéségének mindenki szamara
hozzaférhet6 modon torténd nyilvanossagra hozatalaval, ha az egyénre szolo tajékoztatas
lehetetlen vagy aranytalan koltséggel jarna.)

Nyilatkozom, hogy a fenti adatok nem sértik a kutatdsnak a szellemi alkotasok védelmére
vonatkozo érdekeit €s nem tartalmaznak szakmai- vagy szolgdlati titkot, illetve a kutatés
érdekeit veszélyezteté adatot. A fenti adatokat barki, korlatozas nélkiil megismerheti.
Tudomasul veszem, hogy jovahagyas utan az RKEB a kozérdekti adatokat a honlapjan kozzé
teszi.

3 A beavatkozassal nem jaro, retrospektiv, statisztikai vizsgélatok esetén — ahol az egyénre sz6l6 tdjékoztatas
lehetetlen vagy ardnytalanul nagy kéltséggel jarna a 23/2002. (V. 9.) szami EtiM. rendelet 20/Q. §-a alapjan el
lehet tekinteni a vizsgalati alany, illetve kiskoru, cselekvképtelen vagy korlatozottan cselekviképes személy
esetén a torvényes képviseld tajékoztatasatdl és a beleegyezd nyilatkozat beszerzésétol.

Az alabb idézett adatvédelmi torvény 6. § (4) bekezdése szerint, ilyen esetben a tajékoztatds az adatgylijtés
tényének, az érintettek korének, az adatgy(ijtés céljanak, az adatkezelés id6tartaménak és az adatok
megismerhetéségének mindenki szdmara hozzaférheté6 médon to1teno nyilvdnossagra hozasaval torténik. Ezeket
az adatokat kérjuk kozolni.

A Személyes adatok védelmérdl és a kozérdekii adatok nyilvanossagardl szolo 1992. évi LXIIIL torvény 6. §

(1) Az érintettel az adat felvéiele eldtt kbzdlni kell, hogy az adatszolgdltatds onkéntes vagy kotelezd. Kotelezd
adatszolgdltatds esetén meg kell jeldlni az adatkezelést elrendeld jogszabadlyt is.

(2) Az érintettet — egyérielmiien és részletesen — tdjékoztatni kell az adatai kezelésével kapcesolatos minden
tényrdl, igy kiilonosen az adatkezelés céljdrdl és jogalapjdrdl, az adatkezelésre és az adatfeldolgozdsra jogosult
személyérdl, az adatkezelés idbiartamdrdl, illetve arrdl, hogy kik ismerhetik meg az adatokat. A tdjékoztatdsnak
ki kell terjednie az érintett adatkezeléssel kapcsolatos jogaira és jogorvoslati lehetdségeire is.

(4) A tdjékoztatds — kiillondsen statisztikai vagy tudomdnyos (ideértve a térténelmi kutatdsokat is) céli
adatkezelés esetén — megtorténhet az adaigytijiés ényének, az érintettek korének, az adatgyiijtés céljdnak, az
adatkezelés idStartamdnak és az adatok megismerheldségének mindenki szdmdra hozzdférhetd médon torténd
nyilvdnossdgra hozataldval, ha az egyénre sz816 tdjékoztatds lehetetlen vagy ardnytalan koliséggel jdrna.
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