
 
 

KÉRDÉSEK A  „BŐRÜNK VÉDELMEZŐI: A NÖVÉNYI ZSÍROK” 
c. előadás témaköréből 

 
1) Melyik Földön túlról érkező sugárzás a legveszélyesebb számunkra? 
a       UV-A           b       UV-B            c     UV-C            d     infravörös 
 
2)  Melyik nem bőrrák típus az alábbiak közül? 
a     melanoma      b    bazális sejtes carcinoma  c  szarkoma    d  laphámrák 
 
3)  Melyik nem zsírsav alkotórész az alábbiak közül? 
a   palmitinsav   b   benzoésav         c  sztearinsav                 d  olajsav 
 
4)  Melyik nem növényi eredetű zsírszármazék? 
a    babaolaj        b   karitévaj          c  baobab olaj             d  sheavaj 
 
5)  Melyik fa termésének „begyűjtésében” segítenek a kecskék? 
a   argánfa              b   vajfa           c   illipefa               d   avokádófa 
 
6)  Melyik fa terméséből készült vajat nevezik a „Nők aranyának”? 
a   eukaliptuszfa    b   vajfa             c  kakaófa              d   mangófa 
 
7)  Melyik növény óceániai eredetű az alábbiak közül? 
a   teafa                 b   illipefa         c  eukaliptuszfa      d  kókuszpálma 
 
8)  Melyik a leghosszabb életű az alábbi fák közül? 
a   mandulafa       b   olajfa             c  kókuszpálma      d  avokádófa 
 
9)  Melyik zsíradó növény nem él meg Magyarországon? 
a   mogyoró         b   mandulafa        c   olajfa          d   ligetszépe  
 
10) Melyik növény olaja jó a prosztata-betegségek ellen? 
a   földimogyoró olaj   b  tökmagolaj      c   szőlőmagolaj    ligetszépe olaj 
 
 
Megfejtések: 1b, 2c, 3b, 4a, 5a, 6b,7d, 8b, 9c, 10b 


