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A véradas és a Magyar Voroskereszt

A Magyar Véroskereszt 1939 6ta vesz részt a véraddsszervezésben. Eves szinten 11-13 ezer
véraddeseményt szerveziink. A véraddasok szervezése mellett a véraddk megbecsiilése, a
lakossag véradasra buzditasa és a véradds lgyének népszer(sitése is a mi feladatunk. A
Magyar Voroskereszt véradds szervezési tevékenységét az Orszagos Vérellatd Szolgalattal
valé szakmai partnerségben végzi. A véradas folyamataban az Orszdgos Vérellatd Szolgdlat
munkatdrsai azok, akik leveszik a vért, majd a véradas utdn elvégzik a kotelez6 vizsgdlatokat
és kulonb6z6 vérkészitményeket allitanak el6. A véradas pontos el6feltételeit is az OVSZ
hatdrozza meg szigoru orvos szakmai feltételeknek eleget téve.

Véradadk Vilagnapja

A véraddok megbecsiilése kiemelten fontos a Voroskereszt szamara vildgszinten. Az
Egészségligyi Vilagszervezet (WHO) és a Nemzetkdzi Vordskereszt kezdeményezésére 2004
6ta junius 14-e a Véraddk Vilagnapja. Ezen a napon koszonetet mondunk a rendszeres
véraddknak, felhivjuk a figyelmet a véradas fontossdgara és minden embert arra batoritunk,
hogy rendszeresen adjon vért. A nap, melyen az egész vilag koszonti a véraddkat, Karl
Landsteiner, az ABO vércsoport rendszer felfedez6jének szlletésnapja. A Magyar
Voroskereszt péntektSl vasarnapig 45 helyszinen szervez véradast, ahol minden véradét
megajandékoz a Véraddk Vilagnapja alkalmabdl.

Az Orszagos Fels6oktatasi Véraddversenyrdl

A Magyar Voroskereszt - egylttm(ikodésben az Orszagos Vérellatd Szolgdlattal - 2006 6ta
rendezi meg Orszagos Fels6oktatdsi Véraddversenyét. A nemes megmérettetésre minden
évben kozel 40 fels6oktatdsi intézmény nevez. A verseny nappali hallgatoi |étszam alapjan,
harom kategdriaban zajlik: 1000 fé alatti, 1000 és 10.000 f6 kozotti és 10.000 f6 feletti.
Kategorianként az az intézmény nyer, aki a nappalis hallgatoi |étszamahoz képest a legtobb
nappalis hallgatét mozgdsitja véradasra. A Magyar Voroskereszt az elmult években neves
tdmogatdkat allitott a jov6é véraddnemzedékének megalapozasat célzé program mellé. A
szponzorok jovoltabdl évrél-évre hasznos ajandékokat kapnak a verseny soran vért addk és
minden évben értékes nyeremények taldlnak gazdara. A verseny minden évben,
szeptemberben indul és majus kozepén ér véget. Az eredményhirdetés minden évben junius
14-én, a Véradodk Vilagnapjan vagy ahhoz kozeli id6pontban van.
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